Selfdefense

m 29. Mai 2010 fand in Mén-
chengladbach in der Kampf-
kunstschule Damo wohl einer

der ereignisvollsten KK-EVENTS DES
JAHRES in Form eines Verbands- und
stiloffenes Budo-Seminars statt.

Viele nationale und internationale an-
erkannte Selbstverteidigungsspezialis-
ten (die teilweise mehr als 30, 40 oder
50 Jahre Kampfkunst praktizieren)
folgten dem Ruf von Sifu Toni Finken-
Schaffrath und Shihan Frank Schneider
und fanden sich zum Lehrgang in Mén-
chengladbach ein.

AuBer den Gastgebern haben Kampf-
kunstgrdfen wie Shihan Michael Ben-
fell, Shihan David Kacperski, Shihan
Norman Wall und Sensei John Row-
land Jones aus England, Sensei Tom
Pintelon aus Belgien, DaiSifu Florian
Hahn, Sifu Armin Pesch, Sifu Frank
Jost, Shihan Frank Steinbiichel, Sifu
Wolfgang Kamps, Sifu Frank Olisla-
gers und Shihan Wieslaw Bigos (der

detiptid eigens mit seiner Familie aus Polen an-
Toni Finken-

Schaffrath re_'fstel) - um nur einige zu nennen - ihr
S — Kénnen zum Besten gegeben.

In einem stetigem Wechsel von je einer
Fotos: Stunde pro Referent - verteilt auf vier
WMAAROC Hallenbereiche - zeigten die Referen-

ten unterschiedliche Techniken aus ih-
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ren Stilen. In den Pausen wurde den
Anwesenden die Méglichkeit gege-
ben, sich mit Essen und Getrénken
zu stdrken; auch fiir das leibliche
Wohl war also ausreichend ge-
sorgt. Um sich ein Bild dariiber
zu machen, in welcher GréBen-
ordnung man diesen Event ein-
stufen kann, muss man sich nur
vor Augen halten, dass in den
letzten Jahren ca. 70 % der Teil-
nehmer Meister und Grofmeister
waren. Kampfkunstmeister wie Theo
von Bergerem - 4. Dan, Kurt Minor - 5.
Dan, Darco Locancic - 5. Dan, Klaus
Kréger - 6. Dan, Zenon Poros - 3. Dan,
Sergej Kress - 2. Dan, Bjérn Elksnat -
6. Dan, Jirgen Ernst - 2. Dan, Ralph
Schneider - 6. Dan und der aus Kéln
angereiste Sifu Jérg Et-
wein - 2. Toan geben
diesem Event einen ho-
hen Stellenwert in der
Kampfkunstszene!
Der Lehrgang ist stets
auch eine gute Gele-
genheit, um jenseits
von Verbands-Quere-
len Uber den eigenen
Tellerrand zu schauen
und neue Eindriicke
mitzunehmen oder gar
neve Freundschaften
zu schliefen!
Als weitere Besonder-
heit lie} es sich seine
Exzellenz Prince Dsche-
ro Khan als Oberhaupt
der WMAA-ROC nicht
nehmen, die Teilneh-
mer und Referenten
personlich zu begri-
fBen.
Nach viel Schweif3 auf
der Matte gab es dann
noch eine tolle und ver-

dient feuchtfréhliche Budo-Party.

Mit Essen und viel Trinken wurde so
bis in den frihen Morgen gefeiert, was
Gelegenheit gab, sich mit seinen Budo-
freunden, die man ja leider nicht so oft
sieht, auszutauchen.

Das ein oder andere verschlafene Ge-
sicht konnte man dann zwar am Sonn-
tag auf der Tatami zum Abschluss des
Seminars von 13 - 17 Uhr sehen, aber
die Referenten konnten mit lhrem Un-
terricht schnell die Midigkeit aus den
Knochen vertreiben.

Wir bedanken uns bei allen Teilneh-
mern fir das zahlreiche Erscheinen
und freuen uns schon jetzt auf ein Wie-
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